
DÉMARCHE ARTISTIQUE 
 
 
Photographe par passion, je tente de développer mes travaux au rang d’art en abordant les 
plans de la photothérapie et de la recherche. Car selon moi, tout est affaire de regard… 
 
Lorsque j’aborde un sujet, c'est un travail méticuleux qui commence. J’immerge totalement 
dans la scène qui se présente, avec humilité et, je prends le temps qu’il faut pour le 
comprendre peu à peu. 
 
Pour composer mon œuvre, j’explore toutes les facettes de mon sujet, repère les détails, gère 
les conflits visuels avec les limites que m’imposent l'appareil et le cadre. 
Cela me demande dans un premier temps, de déconstruire la scène qui s'offre à moi pour la 
reconstruire ensuite selon mon regard et ma perception de l’instant, en jouant des ombres et 
des lumières, ce, afin d’obtenir le meilleur résultat possible. 
 
Le déclenchement intervient en général, au moment où j’ai le sentiment d’être en phase avec 
mon sujet et la perception qu’il me permet de traduire et d’exprimer au cliché. 
 
Il n’existe aucune garantie de succès dans ce procédé et, il faut souvent plusieurs prises avant 
que je réussisse à obtenir un résultat, lorsqu’il m’est permis d’y parvenir… 
 
L’exposition que je présente aujourd'hui est composée de 2 photos, inscrites dans le thème de 
l'ombre et de la lumière… 
 
Ombre et Lumière, en tant que symboliques de la société dans laquelle nous évoluons ; là où 
la liberté est notion de perception. 
 
Ces éléments qui semblent, d’un premier abord, sans contradiction, pourraient bien s’opposer 
à la perception de chacun au regard de l’œuvre. 
Le bien ou le mal, l’ombre ou la lumière… 
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